	2 vegetarijanski kapsuli vsebujeta:
	 
	% PDV/RDA*

	MAGNIFOOD KOMPLEKS (540 mg)
	 
	 

	Stabilizirani riževi otrobi
	250 mg
	 

	Korenina rožnega korena (sušena z zamrzovanjem)
	50 mg
	 

	Sibirski ginseng
	50 mg
	 

	Korenina indijskega ginsenga (ashwagandhe)
	50 mg
	 

	Seme mladega ovsa (sušeno z zamrzovanjem)
	25 mg
	 

	Cvet in list lucerne (sušena z zamrzovanjem)
	25 mg
	 

	List peteršilja (sušen z zamrzovanjem)
	25 mg
	 

	List regrata (sušen z zamrzovanjem)
	25 mg
	 

	Pesin sok in list (sušena z zamrzovanjem)
	20 mg
	 

	Bučno seme
	20 mg
	 

	 
	 
	 

	Vitamin C (kot Ca, Mg askorbat)
	250 mg
	313

	Vegetarijanski ovoj kapsule
	236 mg
	---

	Kalcij (kot askorbat, citrat, karbonat)
	25 mg
	3

	Magnezij (kot oksid, citrat, askorbat)
	50 mg
	13

	Holin (kot bitartrat)
	15 mg
	---

	Pantotenska kislina (kot kalcijev pantotenat)
	30 mg
	500

	Inozitol
	30 mg
	---

	Vitamin B6 (kot piridoksin hidroklorid)
	20 mg
	1429

	Vitamin B1 (kot tiamin mononitrat)
	20 mg
	1818

	Niacin (kot nikotinamid)
	25 mg
	156

	Vitamin B2 (riboflavin)
	20 mg
	1429

	Folat (kot kalcijev-L-metilfolat)
	200 mcg
	100

	Vitamin B12 (kot metilkobalamin)
	50 mcg
	2000

	Biotin
	50 mcg
	100
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